
La première étrangère que j’ai rencontrée 
(un bel exemple de citoyenneté européenne) 

 
La première étrangère que j’ai connue a été une danoise : Mlle Dora Wiinstedt, 
une amie de famille. Elle habitait Scala, ma ville natale, déjà avant ma 
naissance. Tant de beaux souvenirs de mon enfance sont liés à sa personne. 
Elle donnait des leçons de piano à mes sœurs chez elle, à S. Cataldo. Je les 
enviais beaucoup, puisque tout de cette maison me fascinait : le tintement de 
la clochette qui résonnait à l’intérieur quand on frappait à la porte, l’écho des 
pas dans le long couloir, le piano à queue …  
S. Cataldo n’était pas une maison comme les autres. C’était un ancien 
monastère bénédictin médiéval pour jeunes filles nobles supprimé en vertu 
d’une loi promulguée en 1806 par le roi de Naples Joseph Bonaparte et 
exécutée par son successeur Joachim Murat. Un cousin de Mlle Nora en avait 
acheté les ruines au début du XX siècle et l’avait donné à une fondation 
culturelle danoise, qui l’avait restauré. À sa mort Mlle Dora en était devenue la 
directrice.  
Je respirais pleinement la magie de S. Cataldo à Noël. Mlle Nora le fêtait selon 
les traditions de son pays avec les  enfants de Scala. Dans la grande salle aux 
hautes voûtes croisées en ogive, l’ancien réfectoire des religieuses, il y avait le 
sapin orné de petites bougies, de mandarines et de pochettes en bandes de 
papier bicolore tressées en forme de cœur. C’était le premier arbre de Noël de 
ma vie. Chez nous on faisait la crèche. À tour de rôle, à la fin de chaque ronde 
autour de l’arbre, les yeux bandés, nous soulevant sur la pointe des pieds, 
nous cherchions à attraper les cœurs. Il y avait la guerre et la surprise 
convoitée n’était qu’un nougat ou des bonbons. Mais nous étions heureux 
même si nous ne réussissions à prendre qu’une mandarine. Le parfum qui 
venait de la cuisine à côté nous rassurait : il y avait pour nous les gâteaux 
danois si différents des nôtres et si bons ! Et nous chantions les refrains danois 
que Mlle Dora nous avait appris. C’étaient les chants de Noël écrits par 
Grundtvig ! Prédestination ! 
 
            Rita 


